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1. ENQUADRAMENTO

A COVID-19 é causada pela infegdo com o coronavirus da sindrome respiratéria aguda grave
(SARS-CoV-2), tendo sido declarada como pandemia pela Organizagdo Mundial de Salde a
11 de margo de 2020, o que obrigou a medidas urgentes e extraordinarias com o objetivo de
conter a propagacéo do virus.

Considerando este enquadramento e atendendo a evolugdo da pandemia em Portugal,
entendeu o governo através da Resolugdo do Concelho de Ministros n.° 45-C/2021,
implementar uma estratégia progressiva de levantamento das medidas de confinamento.
Assim, desde 15 de margo de 2021 o levantamento progressivo e gradual das medidas
restritivas foi prosseguido tendo por base a avaliagdo epidemiolégica e a verificagdo de
critérios de controlo da pandemia, nomeadamente a avaliagéo do risco de transmissibilidade
do virus e do nivel de incidéncia, com base na matriz de risco aprovada pela Resolugéo do
Conselho de Ministros n.° 19/2021, de 13 de margo. Essa metodologia permitiu avaliar
semanalmente o avango no desconfinamento no territério nacional continental e permitiu,
igualmente, controlar o niamero de internados em hospitais e da taxa de ocupagdo das
unidades de cuidados intensivos.

Deste modo, entendeu o governo prosseguir com a estratégia de levantamento das medidas
restritivas, habilitando a retoma gradual de atividades, designadamente a atividade
econdmica, cultural e a vida em sociedade.

A estratégia de levantamento de medidas restritivas, dividida em 4 niveis, permitiu
gradualmente a abertura de equipamentos publicos, tais como arquivos, tendo em conta as
regras de distanciamento fisico e outras regras especificas definidas pela DGS.

Desta forma, pretendendo-se mitigar o desenvolvimento da pandemia, recorrendo a medidas
especificas para as atividade/espagos sob a responsabilidade do Municipio de Manteigas,
elabora-se o presente plano de contingéncia, tendo em vista a definigao de regras de controlo
para todos que irdo frequentar o Arquivo Municipal, quer sejam utilizadores, funcionarios do

municipio ou de outras entidades.
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2. OBJETIVOS 4

De forma a dar resposta & necessidade de planear uma intervengéo eficaz e concertada para
retoma da atividade que se desenvolve nos arquivos, cuja organizagdo compete & Camara
Municipal de Manteigas, doravante identificada com CMM, elaborou-se o presente Plano de
Contingéncia, que constitui um instrumento de orientagcdo para a gestéo de meios e acdes de

prevengéo e de resposta ao aparecimento de casos suspeitos de infegao.
O Plano define, nomeadamente:
e A estrutura de decisdo, coordenagao, monitorizagéo e divulgagdo de informacéo;

e Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagacéo da doenga junto dos

utilizadores do espago e trabalhadores da Camara Municipal.

Este documento ndo prevé agdes de tratamento médico. Nestas circunstancias deveréo
seguir-se as orienta¢gdes da Diregao-Geral da Saude. As situagdes néo previstas no presente

Plano deveréo ser avaliadas caso a caso.
3. SITUAGAO

O Municipio de Manteigas tem sob a sua responsabilidade garantir as condi¢des de abertura
de equipamentos culturais como os arquivos. Nesse sentido e tendo em conta a prote¢éo da
saude publica no @mbito da pandemia COVID-19, é possibilitada a utilizagéo regular do

Arquivo Municipal, ou a utilizagdo do espago, em atividades extraordinarias de foro cultural.
Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:

e Utilizadores dos equipamentos;
e Trabalhadores da CMM.

4. EXECUGAO

A implementagdo de medidas extraordinarias de contingéncia e mitigagdo dos efeitos do
COVID-19 pela CMM no Arquivo Municipal sera ponderada tendo em consideragdo a melhor
informacgao disponivel, as recomendagdes emanadas no momento pelas autoridades de

salide e do Governo e a atuagao por parte de todos os intervenientes.
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4.1 DIRECAO E COORDENAGAO

Estabelece-se que o presente plano ficara sob Diregdo do Senhor Presidente da Camara
Municipal de Manteigas, Esmeraldo Saraiva Neto Carvalhinho, coadjuvado pela Comisséo
Municipal de Protegao Civil, na sua composigéo restrita: Delegado de Saude, Comandante do
Posto Territorial da GNR, Comandante dos Bombeiros Voluntarios, Servico Municipal de
Protecéo Civil, e ainda pela Divisdo de Planeamento, Obras e Urbanismo do Municipio de

Manteigas (Eng. Jodo Gabriel Leitdo).
Esta equipa é responsavel por:

a) Acompanhar a evolugio da situagéo;
b) Elaborar e divulgar relatérios de situagéo;
c) Promover a disponibilizagdo do Plano no sitio do Municipio na internet;

d) Realizar alteragées ao Plano de Contingéncia.
4.2 ATIVAGAO DO PLANO

O Plano é ativado pelo Senhor Presidente da Camara Municipal de Manteigas, Esmeraldo
Saraiva Neto Carvalhinho, com o apoio técnico da Equipa de Coordenagao, atendendo a uma
das seguintes situacdes:

a) Orientagbes emanadas pela DGS;
b) Na iminéncia da proliferagédo generalizada de casos de COVID-19 no concelho;

¢) Surgimento de um caso de contaminagdo ou suspeita de contaminagdo COVID-19

no decorrer de um evento ou durante a utilizagéo regular dos espagos.

A desativagdo do Plano de Contingéncia é da responsabilidade do Diretor do Plano, em

articulagdo com a Equipa de Coordenacéo.
4.3 AGOES A DESENVOLVER PELOS SERVIGCOS
Este Plano prevé trés fases de atuacéo, com distintos procedimentos:

1. Fase de prevengéo;
2. Fase de resposta;

3. Fase de recuperagéo.

As agdes descritas em cada umas das fases poderao ser alteradas face a existéncia de novas

diretivas da DGS, do Governo ou de alteragdes nos cenarios de propagagdo da doenga.
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FASE DE PREVENCAO:

Esta fase é marcada pelas seguintes agdes:
a) Divulgacao do Plano no sitio do Municipio na Internet;
b) Divulgagéo de informacgéo sobre medidas de prevengao a todos os intervenientes;
c) Reforgo de medidas de limpeza nos recintos;

d) Identificacdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das tarefas
essenciais;

e) Monitorizagdo e acompanhamento da situagéo.

FASE DE RESPOSTA:

Esta fase é desencadeada pela referenciagdo de possiveis casos de contagio em qualquer

interveniente, e compreende as seguintes agoes:

a) Refor¢co da divulgagdo de informagdo sobre medidas de prevencdo a todos os

intervenientes;
b) Refor¢o da limpeza do espago;
¢) Garantia da reposigéo dos kits de prote¢ao individual;

d) Face ao aparecimento de casos com fundadas suspeitas de infegdo por COVID-19

nas instalagbes do arquivo municipal:

i. Implementagdo de medidas com vista a contengéo da disseminagéo da doenga,
providenciando meios de comunicagédo com o SNS 24 (808 24 24 24), entrega de
um kit de protegdo individual e encaminhamento para um espago de

confinamento.

e) Emissdo de relatérios com informagdo direcionada as autoridades de saude,

dirigentes, demais trabalhadores e comunicagéo social.

f) Recolha da identificagdo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um caso

suspeito de infegéo.
FASE DE RECUPERAGAO

Esta fase € marcada pela cessagdo do aparecimento de novos casos, pela recuperagdo
clinica dos ultimos infetados e pelo regresso gradual a normalidade, culminando com a

desativacdo do Plano. E caraterizada pelas seguintes agdes:
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a) Continuagdo da aplicagéo de medidas de protegéo e limpeza de instalagbes;

b) Monitorizagdo permanente da situagdo, com vista a detetar possiveis ondas

subsequentes de infe¢éo;

¢) Informagdo aos municipes sobre a reativagdo e normalizagdo do funcionamento do

evento.
Com a desativagéo do Plano:

a) Avaliagdo da eficacia das agdes e procedimentos implementados nas diversas fases

e elaboragéo de relatério de avaliagéo final;
b) Desativagdo das estruturas de coordenagéo, informagao e monitorizagéo.
5. PROCEDIMENTOS

O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as agdes a desencadear em

caso de doenga ou sintomas e para o funcionamento do arquivo municipal.

5.1 PROCEDIMENTOS PARA UTILIZADORES, VISITANTES E TRABALHADORES DA
CMM COM SINTOMAS DE COVID-19

(¢] traba;hador
da Cvpy
_"‘?POrta a

Situacio 5

dirigente gq
Ser\llcc €ao
Gestor do
Plang

5.2 PROCEDIMENTO DE UTILIZAGAO DO ARQUIVO MUNICIPAL

De acordo com as orientagdes da DGS e da Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 74-
A/2021, de 9 de junho, a utilizagdo de espagos culturais, nomeadamente bibliotecas e

arquivos, fica sujeito ao cumprimento das seguintes regras:
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A lotagdo maxima do espago, calculada com base na equagéo de 1 pessoa por 20m?,

é de 20 pessoas;

Estdo atribuidos lugares reservados nas salas de leitura, de forma a manter o
distanciamento fisico de pelo menos 2 metros entre as pessoas que ndo sejam
coabitantes, podendo as salas de leitura/consulta s6 estar disponiveis mediante

marcagao prévia;

A consulta de livros ou documentos de forma continuada deve ser efetuada apenas
nos locais destinados para o efeito, com garantia de distanciamento fisico de, 2 metros

entre pessoas que ndo sejam coabitantes;

Todos os utilizadores do espacgo, (visitantes e funcionarios da CMM), devem garantir
todas as medidas de distanciamento fisico de 2 metros entre pessoas e usar mascara

de forma adequada, obrigatéria e permanente;

INSTRUCOES PARA OS UTILIZADORES DOS ESPAGOS:
Cumprir as normas e as instrugbes definidas pela DGS referentes ao distanciamento

fisico, higiene das méaos e superficies, e etiqueta respiratdria;

Manter o distanciamento fisico que garanta a separag¢éo fisica entre pessoas de, pelo

menos, 2 metros, entre pessoas que ndo sejam coabitantes;
Utilizagao obrigatéria de mascara;

Respeitar as entradas e saidas, de acordo com os circuitos sinalizados, evitando o

contacto entre pessoas;

Cumprir as marcagdes no chdo, assegurando a formagéo de filas com distanciamento

de 2 metros nas areas de espera e de atendimento;

Os utilizadores com sintomatologia compativel com COVID-19 devem abster-se de

frequentar qualquer espaco publico;

E proibido comer ou beber no interior do espago.

Sem prejuizo das competéncias das demais autoridades, as autoridades de fiscalizacdo

municipal e a Guarda Nacional Republicana podem contribuir para a monitorizagdo do

cumprimento dos procedimentos contidos neste plano de contingéncia.
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6. INFORMAGAO PUBLICA

Numa perspetiva de conjugagcdo de esforgos para assegurar a difusdo alargada de
comportamentos e medidas de autoprote¢do, a informagdo a divulgar respeitara
simultaneamente as orientagbes das autoridades de saude e os procedimentos definidos no
presente Plano.

Proceder-se-a a reprodugdo de materiais informativos sobre os cuidados a ter para reduzir o
risco de contagio e disseminagéo da doenga.

7. ENTRADA EM VIGOR

Este Plano de Contingéncia entra em vigor imediatamente e deve ser amplamente divulgado,
interna e externamente.

Manteigas, 09 de julho de 2021

O Presidente da Camara Municipal de Manteigas

Esmeraldo Saraiva Neto Carvalhinho
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8. ANEXOS ?

Anexo | - Planta do Arquivo Municipal - Piso O

Anexo II - Planta do Arquivo Municipal - Piso 1
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